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Profil profesional

Profesor universitar si conducator de doctorat in domeniul Farmacie, cu peste doud decenii de experientad in
invatamantul superior, cercetare farmaceutica si coordonare academicd. Activitatea stiintifica integreaza
dezvoltarea si caracterizarea produselor farmaceutice si fitoterapice, controlul calitatii, analiza compusilor bioactivi
naturali, farmacologia si farmacia clinica, metodologia cercetarii, biostatistica si valorificarea rezultatelor prin
publicatii internationale, proiecte aplicate si colaborari cu mediul clinic si socio-economic.

Indicatori academici si stiintifici

articole indexate Web of Science articole publicate in reviste Q1 articole publicate in reviste Q2
carti si capitole de carte volume internationale editate articole premiate UEFISCDI (2018-2022)

Experienta profesionala

Profesor universitar
2020-prezent Facultatea de Medicind si Farmacie, Universitatea din Oradea - Invdtdmant superior, sdndtate si
cercetare

Conducator de doctorat — Domeniul Farmacie

2019-prezent Scoala Doctorald de Stiinte Biomedicale, Universitatea din Oradea

Conferentiar universitar abilitat

2019-2020 Facultatea de Medicind si Farmacie, Universitatea din Oradea - Invdtdmant superior, sdndtate si
cercetare

Sef de lucrari

2016-2019 Facultatea de Medicind si Farmacie, Universitatea din Oradea - Invdtdmant superior, sdndtate si
cercetare

Asistent universitar

2005-2016 Facultatea de Medicind si Farmacie, Universitatea din Oradea - Invdtdmant superior, séndtate si
cercetare
Farmacist

2001-2005

Activitate profesionald in domeniul farmaceutic

Activitati si responsabilitati curente

Activitate didactica

e Predare, evaluare si elaborare de resurse didactice pentru programe de licenta si master, cu integrarea cerintelor
profesionale, legislative si metodologice actuale.

e Discipline la programele de licenta: Legislatie farmaceutica; Legislatie, principii de administrare si organizare a
serviciilor de nutritie; Metodologia cercetarii stiintifice; Chimie analitica.
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e Disciplina Dezvoltarea nutritiei personalizate, in cadrul programului de master Educatie nutritionala si
fitoterapie.

Coordonare doctorala si academica
e Coordonarea proiectelor doctorale in domeniul Farmacie, de la formularea intrebarii de cercetare si proiectarea
metodologiei pana la analiza datelor, redactarea manuscriselor si diseminarea rezultatelor.
e Mentorat pentru studenti, doctoranzi si tineri cercetatori; coordonarea activitatilor didactice si a echipelor
interdisciplinare implicate in proiecte stiintifice.
e Experienta de coordonator de an pentru promotiile 2007-2012, 2015-2020 si 2020-2023.

Cercetare, diseminare si transfer
e Initierea, coordonarea si realizarea de studii experimentale, analitice, clinice si observationale; dezvoltarea
planurilor de analiza si asigurarea coerentei metodologice.
e Redactarea si revizuirea manuscriselor stiintifice conform standardelor internationale, coordonarea
raspunsurilor catre recenzori si valorificarea rezultatelor in reviste Q1/Q2.
e Colaborare cu parteneri clinici, laboratoare de cercetare si mediul socio-economic pentru proiecte aplicate,
dezvoltare de produse si transfer de cunoastere.

Educatie si formare

Atestat de abilitare in domeniul de studii universitare de doctorat Farmacie
2019 Universitatea din Oradea - OMS nr. 3793/01.04.2019

e Competentd de conducere a doctoratului in domeniul Farmacie.

Farmacist primar — specialitatea Farmacie Clinica

2014 Ministerul Sdndtdtii - OMS nr. 1124/01.10.2014

Doctor in Stiinte Medicale — domeniul Medicina
Universitatea din Oradea - OMEN nr. 377/15.07.2014
e Teza: Studiu comparativ privind efectele THS si a fitoestrogenilor in prevenirea
osteoporozei de postmenopauza

2011-2014

Farmacist specialist — specialitatea Farmacie Clinica
Ministerul Sdndtdtii / Centrul National de Perfectionare - OMS nr. 1590/2009
e Farmacoterapie si farmacoepidemiologie, farmacovigilenta, laborator clinic, toxicologia
medicamentului, studii clinice, biostatistica si consilierea pacientului.

2009

Master — Formarea profesorilor
Universitatea din Oradea

2006
e Psihologia educatiei, pedagogie, teoria si metodologia curriculumului, didactica

specialitatii si comunicare educationala.

Licentiat in Farmacie

1996-2001 Facultatea de Medicind si Farmacie, Universitatea din Oradea

Domenii de expertiza

e Dezvoltare farmaceutica: formularea, optimizarea si caracterizarea produselor farmaceutice si fitoterapice.

e Produse naturale si fitoterapie: compusi bioactivi de origine vegetald, polifenoli, antioxidanti si evaluarea
activitatii biologice.

e Controlul calitatii: asigurarea calitatii produselor farmaceutice si interpretarea critica a rezultatelor analitice.

e Analiza farmaceutica: metode cromatografice si spectrofotometrice, inclusiv HPLC, aplicate substantelor
farmaceutice si fitochimice.

e Farmacologie si farmacie clinica: utilizarea rationala a medicamentelor, farmacoterapie, siguranta,
farmacovigilenta si farmacoepidemiologie.
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Cercetare clinica si observationala: proiectarea studiilor, definirea criteriilor de rezultat, controlul biasului si
interpretarea datelor din practica reala.

Metodologia cercetarii si biostatistica: planuri de analiza, raportare reproductibild, interpretarea critica a
rezultatelor si evaluarea calitatii dovezilor.

Design of Experiments (DoE): proiectare experimentala si optimizarea formularilor si proceselor farmaceutice.

Nutritie personalizata si educatie pentru sanatate: integrarea datelor individuale, a comportamentelor si a
interventiilor educationale.

Cercetare aplicata si transfer tehnologic: colaborari interdisciplinare si valorificarea rezultatelor in mediul clinic
si socio-economic.

Competente de cercetare si management stiintific

Definirea obiectivelor, ipotezelor si fluxurilor de lucru pentru studii experimentale, clinice, observationale si de
tip real-world evidence.

Coordonarea colectarii si validarii datelor, elaborarea dictionarelor de variabile si documentarea deciziilor
analitice pentru reproductibilitate.

Selectarea si interpretarea metodelor statistice adecvate, inclusiv analize longitudinale, modele de regresie si
analize de sensibilitate.

Dezvoltarea arhitecturii tabelelor si figurilor si alinierea stricta a metodelor, rezultatelor, discutiilor si
concluziilor.

Redactare stiintifica avansata, managementul procesului de peer review si revizie critica a manuscriselor si
rapoartelor de cercetare.

Coordonarea colaborarilor interdisciplinare intre farmacie, medicing, laborator, statistica si parteneri
institutionali sau industriali.

Granturi si proiecte selectate

2020-2022

2019-2021

Integrarea cunostintelor teoretice si practice pentru dobandirea competentelor
profesionale in domeniul sanatate (ICT-CPDS)
Proiect ROSE CRCCA, Universitatea din Oradea

e Rol: expert activitati remediale.

Prevenirea abandonului scolar si imbunatatirea invatarii prin cursuri teoretice si
proceduri de simulare medicala — Si Med-Learning
Proiect ROSE/AG262/SGU/NC/1l/25.11.2019

e Rol: expert activitati remediale.

Centrul de invatare al Universitatii din Oradea — Blend In

2018-2020 Proiect ROSE/AG294/SGU/CI/IlI/25.11.2019

e Rol: tutore.

Contracte de cercetare cu mediul socio-economic
Universitatea din Oradea si parteneri economici

e Studii anatomo-morfologice si fizico-chimice ale produselor vegetale congelate (SC
FRIGOFRUCT SRL).

2015-2017 e Reducerea influentei compusilor din apele subterane asupra functionarii pompelor de

caldura (SC Termoline SRL).

e Evaluarea markerilor imunologici pentru algoritmi de diagnostic Tn bolile reumatice
autoimune (SC Bioimun SRL).

e Promovarea sanatatii buco-dentare a copiilor si tinerilor.
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Publicatii, activitate editoriala si recunoastere

e 166 articole indexate Web of Science, dintre care 61 publicate in reviste Q1 si 42 in reviste Q2.
e 5 carti si capitole de carte; 3 volume internationale editate.
e 38 de articole premiate UEFISCDI in perioada 2018-2022.

e Activitate de referent pentru reviste stiintifice indexate Web of Science si experienta constantd in evaluarea
critica si revizuirea manuscriselor.

e Tematica tezei de abilitare: abordari analitice si farmacologice ale unor substante medicamentoase si fitochimice.
Profiluri stiintifice: ORCID | Scopus Author ID 56267176700

Mobilitati internationale

Erasmus+ Teaching Mobility

26-30.04.2017 Universita degli Studi di Palermo, Palermo, Italia

Erasmus+ Teaching Mobility

26-30.04.2015 Universita di Camerino (UNICAM), Camerino, Italia

Competente personale

Competente lingvistice
Limba materna: romana.

Limba engleza: citire C1; ascultare, participare la conversatie, discurs oral si exprimare scrisa B2 (Cadrul european comun de
referinta pentru limbi).

Competente digitale

Utilizare avansata a suitei Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), a bazelor de date bibliografice si scientometrice
(PubMed, Web of Science, Scopus), a software-ului pentru analiza statistica si reproductibilitate (JASP), a platformelor
editoriale si de colaborare stiintifica, precum si a aplicatiilor de prelucrare grafica (Adobe Photoshop).

Competente organizatorice si manageriale

e Coordonarea echipelor academice si de cercetare si distribuirea responsabilitatilor in proiecte interdisciplinare.

e Planificarea etapelor de lucru, monitorizarea livrabilelor si integrarea contributiilor metodologice, clinice,
analitice si statistice.

e Comunicare academica clara, mentorat, negocierea solutiilor metodologice si orientare consecventa catre
calitatea si reproductibilitatea rezultatelor.

Permis de conducere

Categoria B.
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